


Gassenkuiche Schaffhausen

In der Gassenkiiche erhalten Menschen aus der Region Schaffhausen
eine giinstige und ausgewogene Mahlzeit. Sie finden hier:
Geselligkeit, Ruhe, Schutz, Freundlichkeit, Respekt und ein gesundes,
frisch zubereitetes Menii sowie regionale Zeitungen. Gaste in
schwierigen Lebenssituationen (Krankheit, finanzielle Schwierigkeiten,
Einsamkeit, Sucht etc.) sind herzlich willkommen.

Angebot

Im Speisesaal schopfen wir ein wertvolles und ausgewogenes
Menii, bestehend aus: Suppe, Salat, Hauptgang und Dessert,
Kaffee und Tee inklusive. Wenn méglich kochen wir saisonal,
regional und gerne auch Bio.

Als Take-away aus dem Fenster gibt es den Hauptgang mit
wahlweise Suppe oder Salat.

Kosten

Der Preis fiir das Menii soll fiir alle erschwinglich sein und
richtet sich nach den finanziellen Moglichkeiten der Gaste.
Der Mindestpreis betrdgt 5 Franken (Take-away 2 Franken).

Erreichbarkeit

Wir sind an der Hochstrasse 34 in Schaffhausen und haben an
7 Tagen in der Woche von 11.30 bis 13.00 Uhr gedffnet.
Telefon 052 620 47 72 /079 480 83 07

E-Mail info.gassenkueche@vjps.ch

Freiwilligenarbeit

M&chten Sie sich fiir die Gassenkiiche engagieren? Wir sind
auf der Suche nach freiwilligen Mitarbeitenden und freuen uns
auf Ihre Kontaktaufnahme.
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Suchtberatung

Wir beraten Sie bei Fragen und Problemen im Umgang mit Alkohol,
Drogen, Nikotin, Medikamenten, digitalen Medien, Gliicksspiel

und anderen Verhaltenssiichten. Das Team besteht aus erfahrenen
Fachpersonen und untersteht der beruflichen Schweigepflicht.

Angebote Zielgruppe

- Information und Abklarung - Betroffene und Angehorige

- Beratung, Begleitung und Therapie - Jugendliche und Erwachsene

- Krisenintervention - Paare und Familien

- Vermittlung von Entzugs- und - Arbeitgebende und
Therapiepldtzen Ausbildungsverantwortliche

- Ambulante Massnahmen (Art.41/44 StGB) - Lehrpersonen und andere Fachpersonen

- Fachberatung bei Verkehrsdelikten
(Fahren unter Alkohol-/Drogeneinfluss)

- Sachhilfe und deren Vermittlung

- Gruppen- und Kursangebote

- Telefon- und Onlineberatung

- Beratung im Bereich sexuelle Gesundheit

Kosten

Fiir die Beratungssitzungen wird ein fairer und sozialer
Beratungsbeitrag erhoben. Erstgesprache sind kostenlos.
Erreichbarkeit

Montag bis Freitag von 08.30 bis 12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr.
Auskiinfte, Informationen und Terminvereinbarungen telefonisch
unter 052 633 60 10, persdnlich oder per E-Mail an info@vjps.ch
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Fachstelle Gesundheitsforderung
und Pravention

Die Fachstelle Gesundheitsforderung und Pravention unterstiitzt
die Schaffhauser Bevodlkerung dabei, ihre Gesundheit

zu stdrken und zu erhalten, Lebensbedingungen zu verbessern
und Risikofaktoren zu minimieren.

Handlungsfelder Zielgruppe

- Substanz- und Verhaltenssucht - Kinder, Jugendliche und Erwachsene
- Digitale Medien - Eltern, Lehrpersonen und

- Sexuelle Gesundheit andere Fachpersonen

- Psychische Gesundheit - Ausbildungsverantwortliche
.................................................................... der Erwachsenenbildung
Angebote - Gemeinden, Behdrden

und Kommissionen
- Betriebe, Vereine und Organisationen

- Referate, Schulungen und Kurse

- Projekte/Programme in der Pravention

- Theaterveranstaltungen

- Beratung bei Projekten/Veranstaltungen
- Offentliche Kampagnen

- Materialien zum Jugendschutz

- Informationsmaterial

- Lehrmittel

- Offentlichkeits- und Medienarbeit

Kosten

Die meisten Angebote sind kostenlos und werden im Rahmen unseres
Leistungsauftrags mit dem Kanton und der Stadt Schaffhausen
erbracht. Kostenpflichtige Dienstleistungen sind auf unserer Home-
page deklariert oder werden im personlichen Kontakt geklart.

Erreichbarkeit

Montag bis Freitag von 08.30 bis 12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr.
Weitere Informationen unter 052 633 60 10 oder per E-Mail an
info@vjps.ch

www.vjps.ch/praevention VJ p S







Sexuelle Gesundheit

Im Bereich sexuelle Gesundheit bietet der VIPS personliche
Beratungen sowie vielfdltige Angebote in der Gesundheitsforderung
und Pravention. Im Fokus steht das korperliche, emotionale,
mentale und soziale Wohlbefinden, um genussvolle und risikoarme
sexuelle Erfahrungen zu fordern. Die Achtung und der Schutz

der sexuellen Rechte ermdglichen Menschen einen positiven und
respektvollen Zugang zu Sexualitdt und sexuellen Beziehungen
ohne Diskriminierung, Gewalt und Zwang.

Handlungsfelder

- Sexuelle Rechte

- Sexuelle Orientierung

- Sexualpadagogik

- Empowerment

- Verhiitung

- Sexuell iibertragbare Krankheiten
(Syphilis, Gonorrhoe)

- HIV/Aids

- Hepatitis B und C

Beratung

Haben Sie Fragen zu Ihrer Sexualitdt? Sind Sie von einer
sexuell iibertragbharen Infektion betroffen? Wir unterstiitzen
Sie und Ihr Umfeld in den Bereichen (Ubertragungs-)Risiken,
Stigmatisierung und Tests, entweder diskret mit einer Telefon-
bzw. E-Mail-Beratung oder in einem personlichen Gesprach.
Gesundheitsforderung und Pravention

Ziel ist die Information und Sensibilisierung der Schaffhauser
Bevolkerung hinsichtlich sexueller Rechte, Sexualitdt und
sexuell iibertragbarer Infektionen. Das Angebot ist Teil der Fach-
stelle fiir Gesundheitsférderung und Pravention.

Erreichbarkeit

Montag bis Freitag von 08.30 bis 12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr.
Weitere Informationen unter 052 633 60 10 oder per E-Mail an
info@vjps.ch
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Aufsuchende Sozialarbeit

Aufsuchende Sozialarbeit ist ein Angebot des VIPS im Bereich
der niederschwelligen Schadensminderung. Wir bieten Menschen
in schwierigen Lebenssituationen Unterstiitzung, Beratung

und Vernetzung. Vor Ort, im 6ffentlichen Raum oder zuhause.

Wohnbegleitung

Eine zunehmende Anzahl von Personen ist aufgrund einer akut
schwierigen Lebenssituation auf eine punktuelle Unterstiitzung
beim Wohnen angewiesen. Ziel der Wohnbegleitung ist es,

eine grosstmogliche Selbstdndigkeit im Lebensalltag zu fordern,
vorhandenen Wohnraum zu erhalten und eine Obdachlosigkeit

zu verhindern. Dieses Angebot kann auch iiber das Sozialamt oder
die Beistandschaft vermittelt werden.

Aufsuchende Sozialarbeit

Der 6ffentliche Raum in Schaffhausen bietet Treffpunkte,

die von Menschen aller Altersgruppen vielfaltig genutzt werden.
Die aufsuchende Sozialarbeit leistet bei Bedarf psychosoziale
Unterstiitzung vor Ort. Wir arbeiten vertraulich, niederschwellig
und anonym. Wir bieten ein offenes Ohr fiir individuelle
Situationen sowie Krisen- und Soforthilfe, Vermittlung, Begleitung,
Information und Orientierungshilfe.

Angebot im TaSch (Fulachstrasse 84)

In einem regelmdssigen Zeitfenster (Montag bis Freitag) kénnen
abhdngige Personen ab dem 18. Lebensjahr aus dem Kanton
Schaffhausen und den umliegenden ausserkantonalen Nachbar-
gemeinden in einem geschiitzten und betreuten Rahmen ihre
selbst mitgebrachten Suchtmittel konsumieren.

Erreichbarkeit

Offene Sprechstunde und Treffpunkt im 0-asa (Montag bis Freitag)
an der Hochstrasse 34 in Schaffhausen.
Telefon 052 624 50 80/076 365 10 40, E-Mail info.o-asa@vjps.ch
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Verein fiir
Jugendfragen,
Pravention
und Suchthilfe
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