
 

 

 

 

 

 

 

 

Lebenskompetenzen fördern / Anmeldung Klassenkurse 2025 

 

Die Kurse sind für alle Klassen im Kanton Schaffhausen kostenlos.  

 

1. Zyklus (1./2. Klasse) / 2. Zyklus: 

 

Kurs 1:  Glücksschule 

 

Kurs 2:  Ich schaffe das! 

 
 

 

3. Zyklus: 

 

Kurs : Stressless 
 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!  

 

https://www.vjps.ch/gluecksschule/
https://www.vjps.ch/ich-schaffe-das/
https://www.vjps.ch/stressless/

