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Ein Animationstheater zum Thema inneres Gleichgewicht

1. Zyklus

Folgende Kompetenzen kdnnen geférdert werden:
Die hier aufgefiihrten Kompetenzen sind als eine Auswahl zu betrachten und nicht abschliessend.

NMG.1.2.a
Die Sus konnen subjektives Wohlbefinden beschreiben und mit Erfahrungen verbinden (z.B.
Situationen der Freude, Aktivitat, Ruhe, Zufriedenheit).

NMG.3.1.b

Die Sus konnen das Phanomen Gleichgewicht ausprobieren, Vermutungen anstellen und
diese liberprifen (z.B. Wippe im Gleichgewicht halten, sicher stehen beim Balancieren,
Gleichgewicht und Ungleichgewicht beim Spielen mit Bauklotzen).

NMG.1.2.c
Die Sus kénnen in konkreten Situationen (z.B. aus dem Alltag, aus Geschichten, Filmen) den
Grad des Wohlbefindens und den Gesundheitszustand von Menschen erkennen.



