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Merkblatt  

Kompetenzen fördern nach LP21 
 

Kurs: «Suchtfrei online» 

Klassenkurs 

3. Zyklus 
 

 

Folgende Kompetenzen werden gefördert: 
 

MI.1.1.e 

Die SuS können Chancen und Risiken der Mediennutzung benennen und Konsequenzen für das 

eigene Verhalten ziehen (z.B. Vernetzung, Kommunikation, Cybermobbing, Schuldenfalle, 

Suchtpotential). 

 

MI.1.1.e 

Die SuS können Verflechtungen und Wechselwirkungen zwischen physischer Umwelt, medialen 

und virtuellen Lebensräumen erkennen und für das eigene Verhalten einbeziehen (z.B. soziale 

Netzwerke und ihre Konsequenzen im realen Leben). 

 

ERG.5.1c 

Die SuS kennen Anlaufstellen für Problemsituationen (z.B. Familie, Schule, Sexualität, 

Belästigung, Gewalt, Sucht, Armut) und können sie bei Bedarf konsultieren. Beratung, 

Therapie, Selbsthilfe. 

 

 

 

 


